Speiseplan fur KW 24 / 08.06.2026 — 12.06.2026

Wochentag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Fischfrikadelle

(WE,EIFI,MP,LK,SF,GL,KN,PA,ZW)
(panierte Frikadelle aus Alaska Seelachs,
Kabeljau, Seelachs, Schellfissch, Seehecht)

Pellkartoffeln

dazu Petersiliensol3e
(WE,MP,LK,GL,ZW)

Mohrensalat
(AP,FRU,MC,ZI,ZU)

Dazu gibt es

Obst

BrokkolisoRe

(WE,MP,LK,GL,KN,MN,ZW)

Vollkornspirelli
(WE,GL)

Knabberrohkost

Waldbeerenquark

(MP,LK,FRU,ZU)

Gefliigel Cordon Bleu

(2,3,WE,MP,LK,SL,ERB,FL,GL)

(paniertes Hahnchenbrustfilet geftillt

mit Geflugelfleisch und Kase)

Kartoffelbrei

(MP,LK,MN)

Mbhren, pur

(MO)

dazu Krauterbutter

(MmP)

Obst

FuBballnudelsuppe Eierpfannkuchen

(WE,EI,SL,ERB,GL,MO,ZW)
(mit Méhren, Blumenkohl,
Erbsen und FuRballnudeln)

mit Kasebaguette
(WE,RO,MP,GL)

Knabberrohkost

Schoko-Mandelkuchen

(1,WE,EI,SJ,MP,MA,HN,GL,NU,zI,ZU)

(WE,EI,MP,LK,GL,ZU)

dazu Apfelmus, kalt
(AP,FRU)

Knabberrohkost

Obst



Speiseplan fur KW 25/ 15.06.2026 — 19.06.2026

Wochentag

Dazu gibt es

Montag

Gefliigelgyros

(FL,ZW)

Parboiled Reis

Krautsalat
(5,6,SW,ZU)

dazu Tsatsiki
(MP,LK,KN)

Obst

Dienstag

Rinderhackbraten

Mittwoch

Tomatensofle

(WE,ELSF,FL,GL,PA,ZW)

Kartoffelbrei

(MP,LK,MN)

Erbse N, pur
(ERB)

dazu Petersilienbutter
(mP)

Obst

(WE,GL,TO,Zl,ZU,ZW)

Vollkornspirelli
(WE,GL)

dazu geriebenen Kase
(MP)

Knabberrohkost

Birnenjoghurt
(MP,LK,FRU,ZI,ZU)

Donnerstag

Bunter Gnocchiauflauf

(WE, E1,MP,LK,GL,KN,MO,PA,ZW)
(KartoffelkloRchen in einer SoRe
aus Mohren und Paprika mit
Kése Giberbacken)

Knabberrohkost

Mandel-Heidesandkekse

(D1,E1,SJ,MP,MA,SL,SE,GL,NU,ZU)

Freitag

Veg. Bidllchen
(WE,GER,SJ,SF,GL,ZI,ZW)
(aus Weizen und Soja)

Salzkartoffeln

dazu RahmsolRe
(WE,MP,LK,GL,KN,PA,TO,ZW)

Knabberrohkost

Vanillepudding

(MP,LK,ZU)



Speiseplan fur KW 26/ 22.06.2026 — 26.06.2026

Donnerstag Freitag

Ravioli in Tomate Backfisch Ofengemiise SiiRkartoffelsuppe Gefliigelbratwurst

(WE,MP,LK,GL,KN,MN,M0,T70,21,ZU,ZW) (WE,FI,GL,KN,PA) (KN,MO,PA,ZW) (MP,LK,CU,MO,ZW) (5,FL,MN,Z1,ZU)

(Nudeln gefiillt mit Gemiise und Kése) (Alaska-Seelachsfilet im Teigmantel) (mit M6hren, Zucchini, Paprika und
Zwiebeln) S
: : . alzkartoffeln
. T mit Maismehlbrotchen
Kartoffelbrei mit Frihlingsquark (WE,GL) }
(MP,LK,MN) (MP,LK,KN) dazu KrautersoRe
LK, COUSCOUS (WE,MP,LK,GL,ZW)
(WE,GL)
Knabberrohkost Gemiisemais Eisbergsalat Knabberrohkost Knabberrohkost

. dazu Krauterquarkdip dazu Vinaigrette
Dazu glbt es (MP,LKKN) (5,6,5F,SW,2U)

Naturjoghurt Obst Obst Obst Himbeerquark

(MP,LK,FRU) (MP,LK,FRU,ZU)

dazu Hafer Crunchy
(GER,HA EI,MP,MA,SL,SE,GL,NU,ZU)



Speiseplan fur KW 27 / 29.06.2026 — 03.07.2026

Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag

Rinderhackbolognese Hdhnchenbruststreifen Gabelspaghettiauflauf Pjzza Margherita Milchreis

(FL,TO,Z1,2U,ZW) (FL) (WE,MP,LK,GL,KN,TO,ZI,ZU,ZW) (WE,MP,GL,TO,ZI) (MP,LK,ZU)

mit HeidelbeersoRe, kalt

Vollkornspirelli Kartoffelbrei (FRUAL)
(WE,GL) (MP,LK,MN)
Knabberrohkost Brokkoli, pur Salatmix Knabberrohkost Knabberrohkost
(MN) (MO,PA)
Dazu gibt es dazu Kriuterbutter ety Vel ietis
Vanillejoghurt Obst Obst Erdbeer-Milchshake Obst

(MP, LK, ZI,ZU) (MP,LK,FRU)



Speiseplan fir KW 28 — KW 33 / 06.07.2026 — 14.08.2026

Wochentag Dienstag Mittwoch | Donnerstag

Dazu gibt es

X
“rfer lep



